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pour faciliter les
transitions sociétales

La CNV au service de
relations 

de coopération
efficaces
robustes

Clarifier les
sources de tension
en lien avec le
changement de
paradigme

“Au fond, je peux
me relier aux besoins
de cette personne

ayant une vision des
transitions écologiques

différente de la
mienne”

Expérimenter,
expérimenter,
expérimenter : 

des outils d’écoute,
d’affirmation de soi,
de clarification des

enjeux, 
au service de vos

valeurs

Explorer les
leviers pour des
changements
dont le
carburant sont le
sens et l’élan

FAVORISER
LES ÉLANS

PUBLIC
Vous, probablement !

Animateur-rices,
éducateur-rices, chargé-
es de mission, bénévoles

associatifs, et toute
personne animant ou

participant à des projets
en lien avec la nature, les

transitions écologiques,
sociétales, relationnelles.

Bref, en lien avec des
humains et humaines qui
œuvrent à “enrobuster”,

préserver le vivant !

TARIFS
Salarié-es dans le cadre de
la formation professionnelle

continue = 1080€

Bénévoles associatifs,
indépendants, particuliers =

Prix libre en conscience

FAME = Activité hébergée par
la SCOP CHRYSALIDE

(Quimper-29)
N° Siret 443 903 562 00066

Certification Qualiopi et prise
en charge possible



pour une rentrée d’automne
sereine...

Certification Qualiopi
et prise en charge

possible :

faites vos demandes
maintenant !

Faites l'expér ience
d'une format ion

au service de vos
projets
transformatrice
et opérationnelle
solidement
référencée

9E EDIT ION :
ÇA PROMET DU NEUF ! !

JE VEUX EN SAVOIR +  ?
JE VEUX M’INSCRIRE ?

JE CONTACTE
MARIE EGRETEAU 06.02.23.40.28
NICOLAS GARNIER 06.21.59.49.84

CONTACT@FAMEDECOEUR.FR
WWW.FAMEDECOEUR.FR

OU JE CLIQUE SUR LE L IEN CI-DESSOUS

UN DUO COMPLÉMENTAIRE ET BIENVEILLANT

Marie Egreteau, formatrice et accompagnatrice en
transitions écologiques, alimentaires et

relationnelles, praticienne en Communication Non
violente (CNV), fondatrice de FAME

Nicolas Garnier, médiateur et formateur certifié
avec la Communication Non violente (CNV),

facil itateur de cercles et systèmes restauratifs,
intervenant pour Déclic CNV &  Education,
fondateur de L’Opportunité du Désaccord.

https://www.canva.com/design/DAHM7ReYWms/tmplDlLkFzYyQOK2bZLMyQ/edit
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